
Gentilezza in Aula® —Integrità 1°Voto • Lezione2

Una recensione onesta
Questa è la seconda lezione dell'unità Integrità. A questa età, il concetto di integrità
può essere difficile da comprendere. In quanto tale, l'attenzione sarà focalizzata
sull'apprendimento dell'onestà e della perseveranza. Questa lezione approfondirà
l'onestà attraverso una revisione delle azioni ingannevoli e una sessione di
brainstorming su come le persone possono essere più oneste, anche quando fanno
scelte sbagliate.

Concetti secondari di integrità
Gentilezza

Orario della lezione
45 minuti

Materiali richiesti
❏ Gli orsi Berenstain e la verità di

Stan e Jan Berenstain
❏ Accesso a Internet se viene

utilizzato il collegamento Youtube
❏ Foglio bianco
❏ Forniture artistiche di base

Mappa degli standard
Questa lezione è in linea con le
competenze CASEL, gli standard di
educazione sanitaria nazionale e gli
standard statali comuni. Si prega di fare
riferimento alMappa degli standard per
maggiori informazioni.

DESIGNATO DA CASEL
COME PROGRAMMA CONSIGLIATO
PER L'APPRENDIMENTO SOCIALE ED EMOTIVO.
Vedere l'ultima pagina per i dettagli.

Obiettivo della lezione

Gli studenti:

● Esplora i modi per essere onesto nelle situazioni difficili.
● Usa l'arte per identificare come la disonestà ti influenza

negativamente.

Connessione insegnante / cura di sé

Mentre continuiamo a muoverci attraverso la nostra unità sull'integrità,
prendiamoci del tempo per focalizzare la nostra attenzione sui genitori dei
nostri studenti. La promessa di questa settimana ci ricorda di guardare i
genitori sotto una luce leggermente diversa. La promessa n. 2 è: "Ricorderò
che i genitori stanno facendo del loro meglio e stanno facendo i genitori
nell'unico modo che conoscono". Come insegnanti, riceviamo bambini di ogni
possibile estrazione sociale, stato socioeconomico e livello di preparazione. È
facile attribuire la colpa ogiudizio quando la vita familiare di un bambino
appare scadente secondo le nostre misure personali. Tuttavia, abbiamo il
dovere di presumere positivamente che i genitori stiano facendo del loro
meglio. Dobbiamo rispettare la loro provenienza e utilizzare il terreno comune
dell'istruzione come ponte per incontrarli a metà strada durante questo
viaggio comune di apprendimento che stiamo intraprendendo durante questo
anno scolastico. Preoccuparsi di ciò che non puoi cambiare è improduttivo.
Mostrati, sii presente e segui le tue parole.

Suggerimenti per studenti diversi

● Fotocopia le immagini del libro che mostrano la bugia che viene
raccontata (o usa screenshot sulla tua smartboard se possibile) per
aiutare gli studenti visivi e gli studenti con deficit di attenzione a
concentrarsi sul loro compito specifico.

● Incoraggia gli scrittori forti a scrivere una descrizione della loro
immagine usando le proprie parole e l'ortografia.

© The Random Acts of Kindness Foundation. Tutti i diritti riservati.www.randomactsofkindness.org | Pagina1

https://www.randomactsofkindness.org/lesson-plans/Grade_1_Integrity_Unit_Standards_Map.pdf
https://casel.org/guide/kindness-in-the-classroom/
http://www.randomactsofkindness.org


Condividere

3-5 minuti

Rivedi la storia di The Lie Snowball della scorsa settimana.

● Qual è stata una bugia che Lisa ha detto a sua madre?
● Perché Lisa ha deciso di mentire?
● Perché ha continuato a mentire ancora e ancora?

Ispirare

15 minuti

La scorsa settimana abbiamo parlato di mentire e di come le "piccole bugie
bianche" possano sommarsi e trasformarsi in una grande palla di neve
bugiarda! Questa settimana ci eserciteremo a scegliere l'onestà anche
quando gli altri hanno già deciso di mentire. Parte dell'essere un amico
gentile è aiutare gli altri a essere onesti in tutte le situazioni!
Rivediamo cosa significa essere onesti.

Invita le risposte degli studenti.

Sì, essere onesti significa dire sempre la verità, qualunque cosa accada!
Non è sempre facile, ma è la scelta gentile da fare, anche quando abbiamo
paura di finire nei guai.

In che modo le nostre parole mostrano onestà?
In che modo le nostre azioni dimostrano onestà?
Perché è importante essere sempre onesti e dire la verità?

Invita le risposte degli studenti.

Queste sono ottime risposte! Ricorda, l'onestà è la migliore politica! Questo
è sempre vero, qualunque cosa accada. Potrebbe sembrare spaventoso,
ma è sempre meglio essere onesti che mentire e finire nei guai due volte!

Leggere ad alta voceGli orsi Berenstain e la verità
di Stan e Jan Berenstain

Collegamento Youtube:
The Berenstain Bears and the Truth - Read Aloud

Per aiutarci a capire l'importanza dell'onestà, leggeremo la storia di due orsi
che si mettono nei guai creando un'enorme bugia per coprire una scelta
sbagliata che hanno fatto.

Dopo aver finito il libro, guida una discussione utilizzando le seguenti
domande:

● Quale scelta sbagliata hanno fatto gli orsetti nella storia? (giocato
con la palla in casa)

● Quali bugie hanno creato per nascondere la loro scelta sbagliata?
● Come hanno reagito i loro genitori a tutte le bugie?
● Pensi che i loro genitori sapessero che stavano mentendo fin

dall'inizio?
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Potenziare

10-15 minuti

Spiega che ora ogni studente creerà un'immagine per illustrare 1-2 esempi di
disonestà e menzogne ​​che ha sentito nel libro.

Passo 1:
Chiedi a ogni studente di piegare il foglio a metà.

Passo 2:
Chiedi agli studenti di disegnare un esempio di una bugia che hanno sentito
all'interno del libro. Se il tempo lo consente, incoraggiali ad aggiungere un
secondo esempio sull'altra metà del foglio.

Passaggio 3:
Chiedi a ogni studente di spiegare cosa ha disegnato e perché l'ha
disegnato. In che modo la tua immagine illustra la disonestà? Come
avrebbero potuto gli orsetti essere più onesti su ciò che è realmente
accaduto? Scrivi le loro risposte sul foglio.

Riflettere

3 minuti

Se il tempo lo consente, chiedi a diversi studenti di condividere le loro foto
con il resto della classe. Appendi le foto al muro come promemoria della
disonestà. Usa le illustrazioni in futuro quando incoraggi l'onestà come
migliore politica nella tua classe!

Idee di estensione

● Scrivi la parola onestà alla lavagna con ogni lettera che scende.
Come classe, fai un brainstorming su situazioni in cui potresti essere
onesto.

DESIGNATO DA CASEL
COME PROGRAMMA
CONSIGLIATO PER
L'APPRENDIMENTO
SOCIALE ED EMOTIVO.

La collaborazione per l'apprendimento accademico, sociale ed emotivo (CASEL) esamina
i programmi SEL basati sull'evidenza dal 2003. Kindness in the Classroom® soddisfa il
programma SELect di CASEL ed è incluso nelCASEL Guida a efficaci programmi di
apprendimento sociale ed emotivo.

Kindness in the Classroom® ha soddisfatto o superato tutti i criteri CASEL per una
programmazione SEL di alta qualità. Kindness in the Classroom® ha ricevuto la più alta
designazione di CASEL per la programmazione SEL di alta qualità.

https://casel.org/guide/kindness-in-the-classroom/
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