
Gentilezza in Aula® —1 ° grado

Salve Genitori e Tutori,

Benvenuti all'Unità 4 del nostro programma La gentilezza in classe. Per le prossime 4-6 settimane impareremo tutto
sull'INCLUSIVITÀ. Poiché si tratta di un concetto completamente nuovo per i bambini di questa età, ci
concentreremo sui seguenti argomenti:

ARGOMENTO DOMANDE CHE ESPLOREREMO COME PUOI AIUTARE A CASA

Onestà ● Perché l'onestà è la migliore politica?
● Cosa succede quando iniziamo a dire
piccole bugie?

● In che modo queste bugie iniziano a
costruire l'una sull'altra?

Parla con tuo figlio dell'importanza di dire
sempre la verità, anche quandoè difficile.
Quando prendiamo l'abitudine di dire bugie, gli
adulti iniziano a fidarsi di meno di noie meno.

Perseveranza ● Come ci atteniamo alle cose, anche
quando sono difficili per noi?

● Come possiamo usare l'onestà per
raggiungere i nostri obiettivi?

● In che modo l'inganno ci danneggia a
lungo termine?

Esercitati a identificare piccoli obiettivi con tuo
figlio. Elenca i passaggi necessari per loroper
raggiungere quell'obiettivo. Festeggia con loro
quando ci riescono! La definizione degli obiettivi
è aabilità per tutta la vita.

Integrità ● Qual è il legame tra onestà e integrità?
● Come possiamo fare ciò che è giusto
e gentile in ogni situazione?

Parla con tuo figlio dell'importanza di essere
onesto, anche quando non c'è nessuno in giro.
Come possiamo praticare l'integrità a casa così
come a scuola?

Attività chiave che faremo:

● Esplora il concetto di "bugie bianche"!
● Esamina l'onestà attraverso la letteratura!
● Persevera attraverso i puzzle!
● Crea una comunità di integrità a scuola!

Se hai domande sul nostroGentilezza in aula lezioni,
non esitate a contattarmi in qualsiasi momento. Siamo
su questo percorso di gentilezza insieme!

Cordiali saluti,

PROVALO A CASA!

Come famiglia, scegli una cosa nuova che
vorresti provare. Impegnati a provarlo per
una settimana intera, anche se è difficile.
Evita le scorciatoie, che promuovono la
disonestà. Dimostrare perseveranza a casa
è un ottimo esempio per i bambini di
questa età.
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