Gentilezza in Aula® —Coraggio

1° grado « Progetto2

Mantelli della gentilezza

Questo progetto € un modo divertente per ispirare la tua classegiovane studenti ad
essere gentili con gli altri anche dopo la fine della scuola. Nota: se possibile, avrai
bisogno dell'assistenza del tuo preside. Se cio non puo accadere, l'insegnante puo
invece fingere di essere il Capitano Gentilezza.

Concetto/i di gentilezza
Coraggio, Gentilezza

Tempistica del progetto
25-30 minuti

Materiali richiesti

4 Grandi magliette bianche tagliate a
mantella (vedi istruzioni sotto)

A Pennarelli indelebili gialli e neri

d Mantello grande

4 Cesto o scatola

Un video divertente che mostra i
mantelli della gentilezza:
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| primi alunni useranno magliette bianche per creare mantelli della gentilezza
per la classe dell'asilo. Poi guarderanno mentre Captain Kindness (il preside)
consegna i mantelli.

Istruzioni per creare il mantello della gentilezza:

Crea i mantelli usando magliette vuote. (vedi istruzioni allegate).

Disegna una faccina sorridente sul retro del mantello e scrivi "Sii gentile e
passalo" sotto.

Assicurati di avere abbastanza mantelle per l'intera classe.
Piega i mantelli e mettili ordinatamente nel cestino o nella scatola

Chiedi al preside di vestirsi da Capitano Gentilezza e di consegnare i mantelli
mentre la tua classe osserva.

Incoraggia i tuoi nuovi supereroi della gentilezza a usare il coraggio per
diffondere la gentilezza in tutta la scuola e oltre!
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DESIGNATO DA CASEL
COME PROGRAMMA
CONSIGLIATO PER
LAPPRENDIMENTO
SOCIALE ED EMOTIVO.

La collaborazione per I'apprendimento accademico, sociale ed emotivo (CASEL) esamina
i programmi SEL basati sull'evidenza dal 2003. Kindness in the Classroom® soddisfa il
programma SELect di CASEL ed & incluso nelCASEL Guida a efficaci programmi di

Kindness in the Classroom® ha soddisfatto o superato tutti i criteri CASEL per una
programmazione SEL di alta qualita. Kindness in the Classroom® ha ricevuto la piu alta
designazione di CASEL per la programmazione SEL di alta qualita.
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NO-SEW KINDNESS
SUPERHERO CAPES!
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‘ ’STEP 1

Start with a plain white
t-shirt. Adult medium
size works well.
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‘ STEP 2

Lay down flat and
cut the sleeves off.

STEP3

Cut down both sides

lengthwise. Be careful .g

not to cut the neck. Be Kind
Pass it on!
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STEP 4

Trim around the neck
line leaving the loop
and remove the
front of the tee.

STEPS

Lift the neck line
and fold in half
lengthwise. Cut
along side to form
the shape of a cape.

STEP 6

Unfold and decorate
the cape with a smiley
face and the phrase
“Be Kind and

Pass It On”
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