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Circoli di rispetto
Durante questa unità ci siamo concentrati sui tre livelli di rispetto: rispetto di sé, rispetto
per gli altri e rispetto per la comunità. Per aiutare a permeare questa idea nella
conversazione quotidiana, la classe creerà una bacheca per incoraggiare l'espressione
del rispetto a tutti e tre i livelli.

Sotto-concetti di rispetto
Cura di sé, gentilezza

Tempistica del progetto
25-30 minuti

Materiali richiesti
❏ Materiali per bacheche

Il design del tabellone è semplice: disegna un occhio di bue con tre livelli.
Etichetta il cerchio più interno SÉ, l'anello centrale ALTRI e l'anello esterno
COMUNITÀ.

Alla fine della giornata, concludi l'orario di lezione con un ROUND UP DI
RISPETTO. Ogni studente ha l'opportunità di identificare un modo in cui ha
mostrato rispetto in una delle tre aree (Sé, Altri, Comunità). Scrivi la loro
risposta e chiedi loro di posizionare la nota adesiva nel cerchio
corrispondente. Sfida la tua classe a riempire tutti e 3 i cerchi di rispetto entro
la fine della settimana o del mese (decidi la tempistica in anticipo). Se un'area
sembra essere meno piena, incoraggia l'intera classe a concentrarsi
maggiormente su quell'aspetto del rispetto.

Esempio di scheda Bullseye:
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DESIGNATO DA CASEL
COME PROGRAMMA
CONSIGLIATO PER
L'APPRENDIMENTO
SOCIALE ED EMOTIVO.

La collaborazione per l'apprendimento accademico, sociale ed emotivo (CASEL) esamina
i programmi SEL basati sull'evidenza dal 2003. Kindness in the Classroom® soddisfa il
programma SELect di CASEL ed è incluso nelCASEL Guida a efficaci programmi di
apprendimento sociale ed emotivo.

Kindness in the Classroom® ha soddisfatto o superato tutti i criteri CASEL per una
programmazione SEL di alta qualità. Kindness in the Classroom® ha ricevuto la più alta
designazione di CASEL per la programmazione SEL di alta qualità.

https://casel.org/guide/kindness-in-the-classroom/
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