Responsi

Salve Genitori e Tutori,

Benvenuti all'Unita 5 del nostro programma La gentilezza in classe.
Per le prossime 6 settimane impareremo tutto sulla
RESPONSABILITA. Dedicheremo 30 minuti una volta alla settimana
per la nostra lezione principale, con alcune mini lezioni di 15 minuti
sparse durante la settimana per aiutare tuo figlio ad approfondire il
concetto. Concluderemo l'unita con un progetto su cui lavoreremo

tutti insieme.

Poiché questo argomento & gia noto a molti dei nostri studenti
quest'anno, approfondiremo esplorando i seguenti argomenti:

ARGOMENTO

DOMANDE CHE ESPLOREREMO

Gentilezza in Aula® —6I1V Grado

ity

OBIETTIVI PER QUESTA UNITA

v Costruisci abilita di autodisciplina
v Spiegare la connessione tra diritti e

responsabilita

v Usa parole e azioni responsabili nei contesti
sociali

v Valutare le responsabilita negli spazi online e
con i dispositivi tecnologici

COME PUOI AIUTARE

Responsabilita e
autodisciplina

Diritti contro
responsabilita

Responsabilita
sociale e digitale

e Come possiamo prendere decisioni buone e
responsabili, anche quando e difficile?
e Cosa significa avere autodisciplina?

e Qual ¢ la differenza tra un diritto e una
responsabilita?

e Quali diritti e doveri hanno a scuola gli alunni di
prima media? A casa?

e E cosa significa quando non rispettiamo i nostri
diritti e doveri?

e Cosa significa usare azioni e parole
responsabili?

e Come possiamo contribuire in modo
responsabile alla societa e consumatori
responsabili di strumenti e informazioni digitali?

PROVALO A CASA!
Scegli (o stabilisci) una responsabilita per ogni membro della famiglia da completare questa settimana. Crea un grafico
per tenere traccia dei progressi e appendilo in un posto ben visibile, ad esempio il frigorifero o vicino a una porta che tutti

Se il tuo studente non ha ancora compiti o impegni a
casa, ora € il momento di iniziare! Parla di come
ognuno in una famiglia ha responsabilita diverse, e
anche se non abbiamo voglia di adempierle,
dobbiamo essere autodisciplinati per farlo. E come la
famiglia - e la societa! - funzionare in modo sano.

Le nostre responsabilita aumentano man mano che
invecchiamo. Man mano che il tuo studente cresce e
progredisce a scuola e nella tua comunita, dagli
maggiori responsabilita e parla con lui dei suoi diritti.
Ricorda loro che per godere dei diritti che abbiamo
come popolo libero, dobbiamo anche prendere sul
serio le nostre responsabilita, anche in giovane eta!

Il tuo studente valutera le diverse responsabilita negli
spazi online e con i dispositivi tecnologici, oltre a
esplorare le loro crescenti responsabilita sociali e
come comunicare in modo sano e responsabile. Man
mano che la cerchia sociale del tuo studente si
allarga, avere le capacita per navigare nelle situazioni
e comunicare con assertivita li aiutera a diventare pil
responsabili.

usano. Stabilisci un obiettivo per quando ogni responsabilita sara completata e monitora i progressi. Incoraggiatevi a
vicenda se una responsabilita non viene soddisfatta e organizzate una riunione di famiglia domenica per discutere di
come ci si sente a completare i compiti della settimana. Probabilmente ti fara sentire bene sapere che tutti erano
responsabili quella settimana e hanno lavorato insieme per raggiungere un obiettivo collettivo!

Continueremo il nostro curriculum Gentilezza in classe durante tutto I'anno. Per favore, unisciti a noi in questo viaggio
usando questa dispensa e I'attivita a casa come un modo per entrare in contatto con tuo figlio riguardo al nostro concetto di
unita. Sentiti libero di contattarmi per qualsiasi domanda o commento mentre andiamo avanti.
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Cordiali saluti,
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